Restaurant |'’Escale du Ponant
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de la Base de Défense’'de Brest-Lorient

Velouté de betteraves a la créeme de
brebis (1) et (5)
Parmentier de lentilles corail aux petits
légumes (1)

Salade verte (1)

Fruits de saison

Crépe Océane
Galette complete (2)
Jeunes pousses (1)
Crépe Suzette glace vanille
2) (3) 4) (5)

(1)
7

Assiette de charcuteries (2)
Fish and chips (3)
Sauce tartare
Coupe glacée

Barquettes d’endives concombres et
crevettes (1)

Travers de porc laqué a I'orange (2)
Nouilles chinoises sautées aux légumes
croquants (1)

(Eufs au lait aux abricots et romarin (1)

Menu susceptible de changer selon la disponibilité des produits

Le restaurant vous accueille du lundi au vendredi ainsi que le dimanche uniquement pour les déjeuners.
Une offre de restauration rapide vous est proposée au bar Atlantic du lundi au jeudi de 09h30 a 21h00 ainsi que le vendredi de 09h30 a 17h00.




