
-----------------------------
LUNDI 19 AOÛT

------------------------------
Assiette antipasti (2)

Sauté de veau au marsala (4)
Tagliatelles et parmesan râpé (5)

Tiramisu

------------------------------
MARDI 20 AOÛT

------------------------------
Crudités variées (1)

Parmentier de poisson au chorizo (1) et (3)
Salade frisée (1)

Assiette de fromages (4) et (5)

------------------------------------
MERCREDI 21 AOÛT

------------------------------------
Effiloché de surimi à la maltaise

Entrecôte grillée, beurre composé
Pommes dauphine, tomate au four (1)

Crème brûlée (1) 

------------------------------
JEUDI 22 AOÛT

------------------------------

Moules-frites à volonté
(moule marinière et moule à la bretonne)

Frites fraîches (1)
Coupe Plougastel

-----------------------------------
VENDREDI 23 AOÛT

-----------------------------------
Tartinade de Hénaff et ses toasts

Tagliatelles aux 2 saumons à l’aneth
(1)(2) et (3)

Coupe de fruits frais

-------------------------------------
DIMANCHE 25 AOÛT

-------------------------------------

FERME

(1) (2)         (3 ) (4)                      (5)

R e s t a u r a n t  l ’ E s c a l e  d u  P o n a n t

Menu susceptible de changer selon la disponibilité des produits 

L e  r e s t a u r a n t  v o u s  a c c u e i l l e  d u  l u n d i  a u  v e n d r e d i  a i n s i  q u e  l e  d i m a n c h e  u n i q u e m e n t  p o u r  l e s  d é j e u n e r s .  
U n e  o f f r e  d e  r e s t a u r a t i o n  r a p i d e  v o u s  e s t  p r o p o s é e  a u  b a r  A t l a n t i c  d u  l u n d i  a u  j e u d i  d e  0 9 h 3 0  à  2 1 h 0 0  a i n s i  q u e  l e  v e n d r e d i  d e  0 9 h 3 0  à  1 7 h 0 0 .


